
2026年 3月 9日 

                                           株式会社建デポ 

 

 

「健康経営優良法人 2026」認定のお知らせ 

 

株式会社建デポ（代表取締役社長：竹内 栄吾、以下当社）は、2026年 3月 9 日付で、経済産業省と日本

健康会議が実施する「健康経営優良法人（中小規模法人部門）」に認定された事をお知らせいたします。 

健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会議が進める健康増進の取

り組みをもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。 

 

 

【主な取り組み】 

1. 従業員の健康診断受診率 100％         4．コミュニケーションの促進に向けた取り組み 

従業員の健康課題の可視化             個別面談や昼食会等開催の支援 

2. 受診勧奨の取り組み                5. 私病等に関する復職・両立支援の取り組み 

再検査・要治療者への受診勧奨               治療に配慮した休暇制度や勤務制度の整備 

3. 適切な働き方の実現             6. メンタルヘルス不調者への対応に関する取り組み 

長時間労働など働き方への取り組み推進     職場環境の整備について管理職を評価する仕組み 

 

当社は、「会員様の日常に寄り添い、豊かさを提供する」という経営理念の実現に向けて健康の保持・増進

に努め、企業・従業員とその家族が一体となって、健康づくりを一層推進してまいります。 

以 上 

 

 

この件に関するお問合せは、人事総務法務部までお願いします。 

TEL 03-5256-7690 MAIL  kenpro-online@kendepot.co.jp 


